LA CUISINE
DU SUD

SOLAIRE & CONVIVIALE

Toutes les trois semaines, découvrez une nouvelle carte, toujours inspirée
de la cuisine méditerranéenne, a base de produits frais et de saison.

Du lundi au samedi.
Le dimanche c’est brunch!
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Toutes nos entrées sont déclinables en plats.

PETITS POIVRONS COLORES FARCIS A LA KEFTA
Sauce yaourt aux herbes, jeunes pousses de salade

MILLE-FEUILLE DE TOMATES ANCIENNES
MULTICOLORES
Cheéevre frais aux herbes, et pistou provencal

SALADE NICOISE
Haricots verts, oeufs, thon, filets d’anchois, olives
noires, basilic

GAMBAS FLAMBEES AU RICARD
Pommes de terre vapeur & jeunes pousses
d’épinards

RIBS DE BGEUF CONFITS
Pommes grenailles réties aux herbes de Provence,
Jjeunes pousses de salade

RAVIOLES VEGETARIENNES ®
Ricotta, nectarines, pesto Rosso

AIOLI PROVENCAL
Dos de cabillaud, Iégumes de saison et ceufs parfait

UN PETIT PLUS ?

POMMES GRENAILLES AUX HERBES DE PROVENCE / 4 €
LEGUMES DE SAISON / 4 €

V) Végétarien
Vous avez des allergies alimentaires ? Faites-le nous savoir !
La liste des allergenes est disponible sur demande.

Supplément de 3 € sur les formules avec
Café Gourmand ou dessert Bricoleurs de Douceurs

DESSERT DU CHEF /7 €

CHAUSSON FEUILLETE A LA PECHE DE SAISON
Glace vanille Maison Tarantina

DESSERTS BRICOLEURS DE DOUCEURS /9 €

(+3 € sur la formule)

LE COOKIE DINGLER

Biscuit cookie noisettes et pépites de chocolat,
ganache au chocolat au lait Jivara 40%, creme
chantilly, caramel moelleux, cookie dough

L’ABRICOLEUR

Pate sucrée, creme d’amandes, croustillant aux noix
de pécans, compotée d’abricots rétis, creme légere
a la vanille de Madagascar, voile d’abricot, éclats de
pécans carmélisées

LE CHIZEUCAKE DES MONTAGNES
Croustillant amandes, confit de myrtilles, biscuit
pain de génes, mousse légére au cream cheese,
crémeux intense myrtilles, myrtilles fraiches

L’ASSIETTE DE FROMAGES /7 €

CAFE GOURMAND /9 €
(+3 € sur la formule)
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