
LA CUISINE
DU SUD 

SOLAIRE & CONVIVIALE

Toutes les trois semaines, découvrez une nouvelle carte, toujours inspirée
de la cuisine méditerranéenne, à base de produits frais et de saison.

Du lundi au samedi. 
Le dimanche c’est brunch !



SALADE DE NECTARINE
Nectarine, bresaola & burrata

LINGUINES ALLE VONGOLE
Beurre blanc, tomates confites, Grana Padano AOP

VWOK DE LÉGUMES D’ÉTÉ
Nouilles, sauce soja-gingembre & fraîcheur d’herbes

NOS FORMULES
Entrée - Plat / 24 €
Plat - Fromage/Dessert / 23 €
Entrée - Plat - Fromage/Dessert / 30 €
Supplément de 3 € sur les formules avec 
Café Gourmand ou dessert Bricoleurs de Douceurs

Vous avez des allergies alimentaires ? Faites-le nous savoir !
La liste des allergènes est disponible sur demande.

ENTRÉES
Toutes nos entrées sont déclinables en plats.

/ 8,5 €

MENUMENUMENU
de la Maison

LE COOKIE DINGLER
Biscuit cookie noisettes et pépites de chocolat,
ganache au chocolat au lait Jivara 40%, crème
chantilly, caramel moelleux, cookie dough

L’ABRICOLEUR 
Pâte sucrée, crème d’amandes, croustillant aux noix
de pécans, compotée d’abricots rôtis, crème légère
à la vanille de Madagascar, voile d’abricot, éclats de
pécans carmélisées

LE CHIZEUCAKE DES MONTAGNES
Croustillant amandes, confit de myrtilles, biscuit
pain de gênes, mousse légère au cream cheese,
crémeux intense myrtilles, myrtilles fraîches

UN PETIT PLUS ? 

JEUNES POUSSES DE SALADE / 4 €

POMMES DE TERRE VAPEUR / 4 €

NOUILLES  / 5 €

PLATS

TARTARE DE BOEUF FUMÉ 
Jeunes pousses de salade, patatas bravas à l’anis

GAMBAS FLAMBÉES AU RICARD
Pommes de terre vapeur & jeunes pousses
d’épinards

SIGNATURE

/ 17 €

PASTILLA MARSEILLAISE
Maquereaux, confit d’oignons & jeunes pousses de
salade

DESSERTS
DESSERT DU CHEF  / 7 € 

DESSERTS BRICOLEURS DE DOUCEURS  / 9 €
(+3 € sur la formule)

L’ASSIETTE DE FROMAGES  / 7 €

CAFÉ GOURMAND  / 9 €
(+3 € sur la formule)

VL’AUBERGINE CONFITE 
Pesto rosso, chantilly basilic, crumble de noix spicy &
Grana Padano AOP

V Végétarien

PASTÈQUE ROTIE   
Crême glacée rocher coco
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